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至島根町

至島根町
電光掲示板▶
この看板が
目印です。

島
根
町

岡　山

松江JCT

松江JCT

松江JCT

島根町内

島根町内

島根町内

広　島

落合JCT

落合JCT

三次東JCT・IC

大阪（吹田） 2時間
中国自動車道

70分
米子・山陰道

20分～30分
R431

20分～30分
R431

20分～30分
R431

１時間
R53・山陽・岡山・中国道

70分
米子・山陰道

1時間25分
山陽・中国道

1時間40分
松江自動車道・山陰道

松江・玉造IC
松江JCT

松江だんだん道路

宍道IC

至岡山

至鳥取

↓至広島↓至浜田↓

→

東出雲IC 安来IC

米子市安来市

境港市
平田

出雲大社 宍道湖

米子IC9

9
431

54

松江市

三刀屋
・木次IC

三刀屋・木次IC
吉田掛合
雲南吉田

高野
口和
三次東
三次IC

島根町への

アクセス

A
B日本海の碧い海

A

B
美保関
Mihonoseki

境港
Sakaiminato

Sakaimanato
七類港

Ferry Port （Oki Line）
フェリーのりば（隠岐航路）

485

431

出雲
Izumo

松江
Matsue

Sakaimanato
七類港

Ferry Port （Oki Line）
フェリーのりば（隠岐航路）

485

431

美保関
Mihonoseki

境港
Sakaiminato

Sakaimanato
七類港

Ferry Port （Oki Line）
フェリーのりば（隠岐航路）

485

431

出雲
Izumo

松江
Matsue

Sakaimanato
七類港

Ferry Port （Oki Line）
フェリーのりば（隠岐航路）

485

431
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美保関
Mihonoseki

島 根
Shimane

松江市街
Central Matsue

21

美保関
Mihonoseki

Shimane
島根

ROUTE 9
国道9号

21

485 松江だんだん道路
MATSUE-DANDAN

1,400年前にできた海底の地層が隆起し、砂岩と
泥岩が浸食されて出来た洗濯岩。岩肌のコントラ
ストが美しく、自然の雄大さが感じられます。海岸
沿いの県道から眺めることができます。

須々海海岸 すすみかいがん

島根半島の最北端にある多古鼻。その北側にある海
食崖には大小９つの洞窟があります。海上から７つ
穴が見えることから「多古の七つ穴」と呼ばれ、国の
天然記念物に指定されています。

多古の七つ穴 たこのななつあな チェリーロード
加賀から野波の市道沿いに約700本の桜並木が
続いています。開花時には桜のトンネルと紺碧の
海を眺めながらウォーキングを楽しむ人たちも多
く、桜の名所として「新・日本街路樹百選」に選ばれ
ています。

島根町周辺の海域は複雑な地形と寒流と暖流がぶ
つかり合うことで魚種が多く住む豊かな海域です。
市内中心部から近く、大物狙いの釣りキチから手軽に
釣りを楽しむビギナーまで幅広い楽しみ方が出来る
のが最大の魅力で県内外から多くの人が訪れます。

釣り
島根町には桂島・小波に２つの海水浴場があります。
真夏の太陽に照らされた海は透明度が高くエメラ
ルドグリーンに輝きます。
ファミリーやカップルに人気の高いビーチでキャン
プやバーベキューなどアウトドア派に大人気です。

海水浴場

夜明けを待って出港し、日の出と共に漁が始まり
ます。普段見れない魚がとれる様子が間近で楽し
め、鮮魚のプレゼントもあります。

月～金／朝夜明け前と夕方3時半 2回運行
土・日／朝夜明け前のみ
TEL:（0852）85-2321（要事前連絡）
　    （有）小川漁業

観光定置網（馬島大敷）

潜戸の景色や信仰に興味をもった八雲がセツ

と訪れたのは1891年。「これ以上美しい海の洞

窟はない」と絶賛し、透き通った海水に見とれて

思わず飛び込もうとして阻止されたという。その

様子は１８９４年に出版された「知られぬ日本

の面影」に描かれています。

加賀神社 かかじんじゃ

絵馬 えま加賀の潜戸遊覧船 かかのくけど
ゆうらんせん

電話／（0852）85-9111（要事前連絡）　
時間／9:20～16:20

当初は潜戸に祀られていましたが、後に現在の場所に
遷座しました。祭神は支佐加比売命（きさかひめのみ
こと）。佐太大神（さだのおおかみ）の生母で、古事記に
ある大国主命を助けた蚶貝比売（きさがいひめ）に
あたり、赤貝の霊神でもあります。

加賀神社には北前船の安全祈願のために奉納された
大きな絵馬が6枚あります。武者の姿や戦いの様子を
描いた「武者絵馬」が５枚、船の絵を描いた「船絵馬」
が１枚。中でも「屋島の戦い」は幅3m40cmあります。

神話と神秘が体感できる約50分の間の船旅。日本海の
潮風を感じながら海の大洞窟「新潜戸（神潜戸）」、賽の
かわらのある「旧潜戸（仏潜戸）」をめぐる遊覧船です。

マリンプラザ1階に遊覧船乗船口があ
り、観光案内所もここにあります。天候・
海上の状況により運行できない場合が
あるので、事前に電話確認が必要です。

高さ40ｍ、長さ200ｍの海食洞窟で、海のトンネル
となっています。三方に入口があり、洞内は広く、光を
受けた海中はとても神秘的。波の穏やかな日は観光
遊覧船で通り抜けられます。

入口は約5.5ｍと狭いですが、内部は約20ｍ、高さは10ｍ
以上、奥行きが50ｍある洞窟です。夜には幼い頃亡くなっ
た子どもたちの魂が集い、石を積み重ねたと伝えられてい
る伝説の「賽の河原」までの遊歩道を歩くことができます。

江戸時代に北前船の要港として栄えた。松江藩は水や物資の
補給港として加賀港に地元産物を集積して大阪や北陸地方
へ輸送しました。停泊船の増加と安全のため桂島と櫛島の間
300ｍに防波堤をつくりました。その当時の石や杭が今でも
見られます。現在は桂島園地として海水浴場や遊歩道が整備さ
れています。また「クジャク岩」などの景勝もあります。

新潜戸 しんくけど 旧潜戸 きゅうくけど

桂島 かつらじま

迫
力
満
載
！
朱
の
魅
力

迫
力
満
載
！
朱
の
魅
力

魅
力
満
載
！
碧
の
魅
力

松江市内中心部から一番近い日本海
視界いっぱいに広がる海は、空の色と溶け合いながら、
一日に幾度となく表情を変え、鮮やかな季節を私達に伝
えてくれます。
海のまち島根町にあなたも出かけてみませんか？

1 2

3

6

3 4
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65

4
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開催期間

出雲四大神の一人である佐太大神（猿田毘古）の誕生時、母神
支佐加比売命が大切にしていた弓矢が波にさらわれ、流れてしまう。
やがて流れていた金の矢を取り上げ、「闇き窟かな」と言い、金の矢
を打ち、東口の岩を射通した。そこから射し込んできた明るい光
で洞窟内が輝いたため、「ああ、かかやけり」と言われたことが
「加加」の地名のはじまりで、後に「加賀」と改められた。

さだのおおかみ さるたひこ

かかかか

くら いわや

きさかひめのみこと

大神誕生の伝説

小泉八雲・セツも訪れた、日本海岸最大の洞窟
「松江イワガキ」は島根町で生産される松江市の新ブランドです。通常の牡蠣と違い、岩牡蠣の“旬”はまさしく夏季（５月～６月）。養分豊富な日本海で養殖された“大きくて甘い”極上の「松江イワガキ」を是非味わってみてください。

新名物ブランド「松江イワガキ」

島根町

4月～10月

202203



伝説の
洞窟めぐり。

大芦漁港

野波漁港

沖泊漁港

野井漁港

瀬崎漁港

島根公民館・図書館

松江市島根支所

應海寺

Yショップ
さくら公園

天狗桜
将軍桜

御手洗滝

島根体育館

GS

日御碕神社

佐波灘

築島

田島灘

白滝鼻

的島

野波海浜公園

LOCO BLUE（スキューバ）

駐在所

美香蘭
（ラーメン）

カイエダ
釣具店

新加賀トンネル

加賀隧道 詰坂トンネル

野波トンネル

遊
歩
道

遊歩道終点

農
道

森
田
川

澄
水
川

里
路
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千
酌
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日本海

新道トンネル

←至 美保関

←至 鹿島

マリンビューしまね
（コテージ）

網掛の松

cafe しろつめくさ

総合公園運動広場

道幅が狭いので
車の通行注意

海の色が美しい
小さな入り江。

波の浸食でできた奇岩怪石が
美しい景観を作り出しています。

入り口が見えにくいので
出てくる車に注意

大埼川辺神社大埼川辺神社

稲荷神社

島根町の味と

　　お土産はココで！

隠れたパワースポット

多古漁港

イワガキ
養殖

マリンゲート
しまね

ふくしま 4

3やまね

1マリンパーク多古鼻

2なかよし

夏は海水浴客
で賑わいます。

丸岩

大芦黒島

馬島

潜戸鼻

灘赤島

ミゲ崎

蛇ヶ崎
松島

舟島

オグリ島
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イワガキ
養殖
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37

37

182

駐在所

Yショップ

お食事処ひだまり

お家カフェななうみ

かふぇさむたいむ

居酒屋よっち

エリア全体が
釣りスポット！

人気の高い
　コテージ

小波海水浴場
キャンプ場

2 多古の七つ穴3

チェリーロード4

桂島3

マリンショプしまね1

加賀の潜戸観光遊覧船5

加賀神社4
絵馬6

旧潜戸2

新潜戸1

桂島海水浴場2

観光定置網
（馬島大敷）

6須々海海岸5

←松江市内

A B

マリンプラザしまね2
お食事処なぎさ

松江市中心部から一番近い日本海を持つ島根町は神話や歴史に育まれています。
小さなエリア内にマリンレジャーや体験、観光の魅力が詰まっています。
日本海の潮騒と風の香り、ダイナミックで新鮮な魚料理が“ゆっくり、ゆったり”
あなたを癒しの世界へ導きます。

日本海を望む15棟の広々キャビンは
充実の設備。キャンプサイトもあり、
気軽に自然と触れ合う休日が過ごせ
ます。潮の香りを感じながら、海に沈
む夕日や満天の星空を眺めれば心癒
やされること間違いなし。

マリンパーク多古鼻

松江市島根町多古1050

民宿やまね民宿なかよし 民宿ふくしま
松江市島根町野井13-3　TEL（0852）85-2396
客室／10　収容人数／55

松江市島根町野波2281　TEL（0852）85-3150
客室／4　収容人数／27

…宿から海が見える

松江市島根町野井326　TEL（0852）85-2364
客室／4　収容人数／25

1階には潜戸観光遊覧船の発着場やお食事
処なぎさ、2階に島根半島・宍道湖中海ジオ
パークビジターセンターや日本画家、故松本
晁光画伯の作品展示など人と文化の交流施
設です。目の前の海ではファミリーフィッシン
グでも賑わっています。

日本海の新鮮な魚介類や地元でとれた野
菜などを販売しています。お食事が楽しめ
る「ひだまり」では、一番人気の海鮮丼な
どここでしか味わえないメニューもあり、
憩いの場としても愛されています。朝どれ
の魚も人気です。

松江市島根町加賀6120-14

ジオサイトへの出発地点としてインフォメーションや学
習環境を提供しています。近くの桂島では自然学習の場
として遊歩道が整備されておりジオパークを身近に楽
しむことができます。ガイドの斡旋なども行っています。

島根半島・宍道湖中海
ジオパークビジターセンター

松江市島根町大芦2187-4

地元でとれた新鮮素材を使い愛情一杯で調理。
特にとれたてサザエを使った「サザエご飯定食」
がオススメ。「サザエご飯」の持ち帰りもできます。

地元の新鮮な魚介類を使用した料
理メニューをそろえるお食事処です。
刺身定食や海鮮丼は絶品です。その
他、かつ丼や唐揚げなど魚が苦手な
人もおいしくいただけるお店です。

お食事処 なぎさマリンショップ
さくらんぼの家

雑貨・日用品・野菜などを販売。
TEL／050-6869-8371
営業／9:30～16:00
定休／水曜日･祝日･日曜日･盆･正月

TEL／（0852）85-3568
時間／11:00～15:00　定休／火曜日

TEL／0852-85-9580
営業／9：00～16：30（12月～2月無人）入場無料
定休／火曜日、年末年始

お食事処 ひだまり

TEL／080-7932-7620  
営業／11:00～14:00
定休／水曜日・祝日･日曜日・盆･正月

■10月中旬～11月上旬

島根町ふれあい
フェスティバル

■4月初旬

チェリーロード
桜まつり

■7月中旬～8月下旬

海のまち
サマーフェスティバル地元食材を味わい、風景で季節を感じ、

地元住民の力が集結した、心のこもった楽しい
イベントを開催しています。

場所：島根町大芦・野波 場所：島根公民館周辺場所：島根町チェリー
　　　ロードさくら公園

海 …釣り舟がある舟 …特別料理が注文できる食

海 舟 食 海 舟 食2

マリンショップしまね1 マリンプラザしまね2

3 4

TEL（0852）85-9111　定休／火曜日
TEL（0852）85-3387

TEL（0852）55-5720

地元の
サザエご飯を

どうぞ

心のこもった
地元のもの

ばかり！
活きのいい
魚たちが
揃ってるよ

新鮮な
海の宝石が
いっぱい！

春 夏 秋
■11月～12月

島根半島東部
ナショナル
パークライド
場所：島根半島東部

冬

!松江観光協会島根町支部
お問い合わせ

海 食舟

楡木鼻・丸岩周辺

大芦黒島

馬島周辺

潜戸鼻周辺

的島周辺

オグリ島周辺

沖赤島・灘赤島周辺

ミゲ崎周辺

多古鼻周辺

沖泊周辺

蛇ヶ崎周辺

松島周辺

築島・舟島・横島岩周辺

釣り場情報

マダイ・イサキ・チヌ

クロアイ・イシダイ・カサゴ

クロアイ・イシダイ

マダイ・イサキ・ヤリイカ

クロアイ・マダイ・メバル

マダイ・クロアイ

マダイ・クロアイ・ヒラマサ

チヌ・クロアイ・マダイ

マダイ・イサキ・チヌ

マダイ・ヒラマサ・イサキ

マダイ・クロアイ・チヌ

イサキ・クロアイ・マダイ

イサキ・ヒラマサ・マダイ
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地元網元直送の鮮魚販売。
とれたて鮮魚が勢ぞろい。
TEL／070-8382-1535
　　  （とれたて鮮魚販売） 
営業／9:30～13:00　
定休／水曜日･祝日･日曜日･盆･正月

朝どれ!! 新鮮組

1


